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IL GIOCO DEL CIGNO 
EDUCAZIONE AMBIENTALE GIOCANDO 

 
CONOSCENZE 

 
ABILITA’ COMPETENZE 

 
• Conoscere le 

problematiche legate 
all’ambiente 

• Acquisire 
consapevolezza e 
comportamenti 
ecologici 

• Conoscere l’habitat e le 
esigenze ambientali e 
alimentari 

• Conoscere le 
problematiche 
dell’energia derivata da 
prodotti fossili e l’utilità 
delle energie rinnovabili 

• Conoscenze di 
matematica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Nello svolgere le 

operazioni di 
matematica 

• Nell’apprendimento 
delle regole del gioco  

• Nell’individuare le 
soluzioni migliori per 
ridurre il consumo 
energetico 

• Nell’individuare una 
ambiente naturale, 
inteso come sistema 
ecologico 

 
• Interagire con i 

compagni 
• Porre domande agli 

educatori e/o ai propri 
docenti sulle tematiche 
riscontrate 

• Individuare i 
comportamenti corretti 
per la salvaguardia 
dell’ambiente 

 

Il rispetto per l’ambiente in cui viviamo sia in un contesto urbano che 
in un’ambiente naturale, è una condotta molto importante da 
insegnare ai più piccoli.  
Trasferire la giusta importanza dei propri atteggiamenti e 
comportamenti, permette a loro di assumere uno stile di vita 
ecosostenibile, fondamentale per garantire un futuro migliore alla 
nostra terra e a loro stessi prima di tutti. 
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Nelle prime sei caselle, l’attenzione viene posta su tre importanti tematiche, 
sul risparmio energetico domestico, sull’importanza nella scelta degli 
alimenti prodotti nelle vicinanze della propria residenza, in modo da 
diminuire il contributo di C02 causato dal trasporto da merce prodotta da 
lontano. La terza tematica è quella dell’importanza del verde urbano e 
degli effetti positivi che ha sulla vita dei cittadini.  
Inoltre, si inizia a creare dinamicità al gioco. 
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Nel secondo gruppo di sei caselle, l’attenzione è posta sull’energie 
rinnovabili, una tematica da porre con grande risalto vista l’assoluta 
attualità ed importanza.  C’è ancora una riflessione sul risparmio 
energetico domestico. 
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Nel terzo gruppo di sei caselle, l'interesse è tutto concentrato sull’utilizzo 
ecosostenibile dei mezzi di trasporto, in questo caso l’utilizzo della 
bicicletta per i piccoli spostamenti, oltre a portare dei salutari benefici 
fisici, abbiamo anche il miglioramento dell’aria che respiriamo 
diminuendo l’immissione dei gas di scarico delle automobili. 
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Nel quarto gruppo di sei caselle, si parla ancora di risparmio energetico, 
del risparmio dell’acqua dolce, uno degli elementi più preziosi e rari del 
pianeta. Un’altra importantissima casella è quella che tratta la riduzione 
del consumo di energia per il riscaldamento nel periodo invernale. 
Poi si salta sulla scelta di batterie ricaribali, un metodo molto valido per la 
riduzione dei rifiuti speciali, oltre ad aprire una discussione sui rifiuti in 
genere 
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Nel quinto gruppo di sei caselle, si parla di educazione civica e soprattutto 
di abbandono dei piccoli rifiuti. 
Il rispetto per l'ambiente e per il decoro della città è fondamentale nella 
formazione di un bambino, che se subito compresi, possono diventare dei 
comportamenti naturali per un futuro cittadino. 
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Nell’ultimo gruppo di sei caselle, tocchiamo il problema della raccolta 
differenziata, una tematica che appassiona molti i bambini. Per I più 
piccoli, infatti, sia perché sono nati nell’epoca della sostenibilità 
ambientale e di un rinnovato rispetto per la natura, sia perché 
acquisiscono atteggiamenti e comportamenti in maniera molto più facile 
e veloce, attuano le buone pratiche di differenziazione dei rifiuti in modo 
molto più spontaneo e naturale. 
 
 



 

Circolo Legambiente Valle dell’Oglio 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Nell’ultimo gruppo di sei caselle, si parla di animali da affezione. 
I bambini sono per natura attratti dalle tematiche che riguardano gli 
animali. Parlare di canili e gattili e di animali randagi, permette a loro di 
comprendere l’importanza che gli animali sono esseri senzienti e non cose 
o giocattoli e godono tutti di pari dignità, sia che siano cani o gatti di 
razza, sia che siano dei meticci.  
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